
Seminarleitung

NEA TALL BECK 
Praxis für Komplementärtherapie 

und Systemische Beratung 

• Komplementär-Therapeutin OdA KTTC Methode Craniosacral-

Therapie und zert. Akupressur-Therapeutin; seit 1995 

Praxistätigkeit für Erwachsene und Kinder, Supervisionstätigkeit, 

Mitglied Cranio Suisse, EMR/ASCA

• Systemische Beraterin HISW, dipl. Sozialpädagogin FH; 

zert. Lehrgang «Management in Non-Profit-Unternehmen» 

Beratungstätigkeit für Einzelne, Paare und Familien 

• Systemische Strukturaufstellungen im Einzelsetting und in 

Gruppen, Fortbildung in Traumaarbeit, Mitglied SyStconnect

• Seit 1992 Seminartätigkeit / Trainings zu verschiedenen Themen

«Wichtig ist mir die achtsame und respektvolle Prozessbegleitung 

des einzelnen Menschen und des ganzen Systems. Im geschützten 

Rahmen und sicheren Kontakt können Menschen dem begegnen, 

was besonders behutsamer und feinfühliger Zuwendung bedarf.»

Beziehungen klären –
Ressourcen stärken
  
Systemische Strukturaufstellung  
und integrative Prozessarbeit

Tagesseminare
in Winterthur
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Tagesseminar

Beziehungs-Themen beschäftigen uns ein Leben lang – etwa die 

Beziehung zu uns selber, zum eigenen Körper, zur Partnerin oder zum 

Partner, zur Familie oder zu Organisationen und zur Gesellschaft. 

Beziehungen können eine Kraftquelle sein und das Gefühl der 

Verbundenheit und Zugehörigkeit kann uns tragen und stärken. 

Nicht selten jedoch wirken zum Beispiel familiäre Dynamiken 

belastend, oft sogar über mehrere Generationen hinweg und ohne 

das bewusste Wissen ihrer Mitglieder. Manchmal werden die Kräfte 

eines Menschen auch durch biografische Erfahrungen überfordert, 

der Körper wird krank oder die Seele leidet.

Für die achtsame Klärung und Unterstützung innerer Prozesse 

kann die Systemische Aufstellungsmethode hilfreich sein, denn 

sie bietet ein reichhaltiges und anschauliches Erfahrungsfeld. 

Beziehungsdynamiken können mit dem ganzen Körper erlebt und 

verstanden werden. Die behutsame Prozessbegleitung sowie die 

Entschleunigung fördern die Wahrnehmungsfähigkeit und helfen, 

die Körperprozesse und den Stress zu regulieren, damit mehr Raum 

für die eigene Lebendigkeit entsteht. 

Im Seminar können persönliche Anliegen eingebracht werden 

oder eigene Lernprozesse weitergeführt werden. Die Klärung Ihres 

persönlichen Anliegens erfolgt in einem vorgängigen telefonischen 

oder persönlichen Kontakt. Ich empfehle Ihnen – vor einer 

persönlichen Aufstellung – als Repräsentantin oder Repräsentant 

an einem Tagesseminar teilzunehmen. 

Anmeldung

Ich melde mich für das folgende Tagesseminar an:

Daten: Samstag, 21. April 2012 
Samstag, 23. Juni 2012 

 Samstag, 29. September 2012 
  Samstag, 17. November 2012 

Zeit: 9.30 bis zirka 17.30 Uhr

Ort: Winterthur, Kirchgemeindehaus Veltheim, Feldstr. 6

Kosten:  Fr. 260.– für Einzelpersonen

  Fr. 340.– für Paar mit einem gemeinsamen Anliegen

  Fr. 120.– für RepräsentantIn / HospitantIn

Name / Vorname:  

Strasse / Nummer:  

PLZ / Wohnort:  

Telefonnummer:  

Email-Adresse:  

Datum / Unterschrift:  

Die Anmeldung gilt als verbindlich. Ein Rücktritt bis 14 Tage vor Seminarbeginn 
ist unter Einbehalt einer Bearbeitungsgebühr von Fr. 50.–möglich. Die Teilnahme 
verpflichtet zur Eigenverantwortung. Das Seminar kann keine Therapie ersetzen. 
Es können keine Folge-Ansprüche abgeleitet werden.

Anmeldung per Email an praxis@nea-tall.ch oder per Anmeldetalon an: 

Nea Tall Beck, komplementärpraxis winterthur,
Rudolfstrasse 9, 8400 Winterthur


